
№ Ф.И.О. Группа
Часов в 

неделю

Кол-во 

учащихся

Место 

проведения
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

ТГ-4 12 6 с\з "Строитель 14.30-16.30 14.30-16.30 14.30-16.30 14.30-16.30 14.30-16.30 11.00-14.00

ТГ-5 12 12 с\з "Строитель 16.30-19.30 16.00-18.00 16.00-18.00 17.30-19.30 17.30-19.30 14.00-14.00

ТГ-1 10 10 с\з "Строитель 14.00-16.00 14.00-16.00 14.00-16.00 14.00-16.00 10.00-12.00

ТГ-3 10 10 с\з "Строитель 16.00-18.00 16.30-18.30 16.00-18.00 16.30-18.30 16.00-18.00 12.00-14.00

СОГ 4 20 с\з "Строитель 18.00-19.30 18.00-19.30

ПФДО 2 20 с\з "Строитель 14.30-16.30

ТГ-3 10 15 с\з "Строитель 16.00-18.00 16.00-18.00 16.00-18.00 16.00-18.00 16.00-18.00 12.00-14.00

ТГ-3 10 15 с\з "Строитель 18.00-20.00 18.00-20.00 18.00-20.00 18.00-20.00 18.00-20.00 10.00-12.00

НП-2 12 15 с\з "Строитель 14.00-16.00 14.00-16.00 14.00-16.00 14.00-16.00

ПФДО 2 25 с\з "Строитель 14.00-16.00

НП-1 6 15 с\з "Строитель 14.00-16.00 14.00-16.00 14.00-16.00

НП-3 8 15 с\з "Строитель 16.00-18.00 14.00-16.00 16.00-18.00 10.00-12.00

ТГ-2 8 10 с\з "Строитель 14.00-16.00 16.00-18.00 16.00-18.00 16.00-18.00 12.00-14.00

ТГ-2 8 10 с\з "Строитель 18.00-20.00 18.00-20.00 18.00-20.00 18.00-20.00 18.00-20.00

СОГ 4 20 с\з "Строитель 16.00-18.00 16.00-18.00

ПФДО 2 20 с\з "Строитель 16.00-18.00

№ Ф.И.О. Группа
Часов в 

неделю

Кол-во 

учащихся

Место 

проведения
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

СОГ 4 20 Гимназия №1 14.30-16.00

ПФДОД 2 25 Гимназия №1 14.30-16.00

НП-2 6 15 Гимназия №1 16.00-18.00 15.30-17.30 16.00-18.00
11.00-13.00                 

(СОШ №16)

ТГ-1 9 8 СОШ №4
18.00-20.00   

СОШ №4

18.00-20.00      

СОШ №16

12.00-15.00            

СОШ №4
13.00-15.00

ТГ-2 12 8 Гимназия №1
18.00-20.00    

СОШ №16

16.00-18.00        

СОШ №4

16.00-18.00          

СОШ №16
15.00-18.00

СОГ 4 20 СШ
13.00-15.00      

СОШ №16
 

12.30-14.00                

СШ

ПФДОД 2 20 СШ 13.00-14.30

НП-1 6 15 СОШ №16 13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00

НП-2 8 15 СОШ №16
10.00-12.00      

СОШ №16

10.00-12.00      

СШ 

10.00-12.00      

СШ 

11.00-13.00    

СОШ №16

НП-3 8 15 СОШ №16
15.00-17.00 

СОШ №16

15.00-17.00 

СОШ №16

15.00-17.00        

СШ

15.00-17.00 

СОШ №16

Кочеткова Екатерина 

Александровна 

3

Михайлова Анастасия 

Михайловна 

2

____________С.В.Огоренко

2 Машковцева Людмила 

Владимировна

              УТВЕРЖДАЮ  

Директор МБУ ДО "СШ"  

 Р А С П И С А Н И Е

учебно-тренировочных занятий

муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования 

« спортивная школа»

на 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД                                                                                                                                                                                                                                                                                  

СПОРТИВНАЯ АКРОБАТИКА 

1 Скильтритер Татьяна 

Борисовна

4 Королькова Евгения 

Сергеевна

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА

1 Головкина Наталья 

Викторовна 

5 Шкодич Екатерина 

Николаевна



ТГ-2 9 10 СОШ №16

9.30-12.30 

СОШ№16                       

17-18 СШ

9.30-12.30 9.30-12.30

ТГ-3 12 10 СОШ №16

17.00-19.00  

СОШ №16       

19.00-20.00 СШ

16.00-19.00 15.00-18.00 15.00-18.00

ТГ-5 12 10 СОШ №16 18.00-21.00 18.00-21.00 18.00-21.00 18.00-21.00

СОГ 4 20 СОШ №16                   

СШ

14.00-15.00            

(СОШ №16)

14.00-15.00            

(СОШ №16)

14.00-15.00            

(СШ)

НП-1 6 15 СОШ №16             

СШ

15.00-16.00     

(СОШ №16)

14.00-16.00     

(СШ)

15.00-16.00     

(СОШ №16)

15.00-16.00     

(СШ)

15.00-16.00     

(СШ)

ТГ-1 9 10 СОШ №16           

СШ

09.00-11.00         

(СШ)

09.00-11.00 

(СОШ №16)

09.00-11.00 (СШ)     09.00-11.00          

(СОШ №16)

09.00-10.00         

(СШ)

ТГ-3 12 10 СОШ №16           

СШ

16.00-18.00      

(СОШ №16)

16.00-18.00      

(СШ)

16.00-18.00      

(СОШ №16)

16.00-18.00      

(СШ)

16.00-18.00      

(СШ)

14.00-16.00    

(СОШ №16)

ПФДО 2 20 14.00-15.00      

(СШ)

14.00-15.00      

(СШ)

СОГ 4 10
СОШ №16                       

СШ

15.00-16.00   

(СОШ №16) 

15.00-16.00   

(СОШ №16) 

13.00-14.00    

(СШ)

ТГ-4 12 8
СОШ №16                       

СШ

16.00-18.00 

(СОШ №16)

16.00-18.00 

(СШ)

16.00-18.00 

(СОШ №16)

16.00-18.00 

(СШ)

16.00-18.00 

(СШ)

14.00-16.00            

(СОШ №16)

СОГ 4 20 СШ             СОШ 

№16
13.00-14.00 13.00-14.00

11.00-12.30 

(СШ)

ПФДОД 2 20
СШ 9.00-10.30 (СШ)

СОГ (1 гр.) 4 20 Гимназия №1 15.00-16.30 15.00-16.30

СОГ (2 гр.) 4 20 Гимназия №1 16.30-18.00 16.30-18.00

СОГ (1 гр.) 4 20 СОШ №3 17.30-19.00 12.00-13.30

СОГ (2 гр.) 4 20 СОШ №3 18.00-19.30 13.30-15.00

№ Ф.И.О. Группа
Часов в 

неделю

Кол-во 

учащихся

Место 

проведения
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

НП-3 8 15 Лицей №7 15.00-16.00 15.00-17.00 15.00-16.00 15.00-16.00 12.00-15.00

ТГ-2 10 14 Лицей №7 15.00-17.00 16.00-18.00 16.00-17.00 16.00-18.00 15.00-18.00

 ТГ-3 12 12 ФСЦ "Южный" 8.00-10.00 8.00-10.00 8.00-10.00 8.00-10.00 8.00-10.00

№ Ф.И.О. Группа
Часов в 

неделю

Кол-во 

учащихся

Место 

проведения
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

ПФДОД 2 26 ФСЦ "Южный" 13.30-14.30 13.30-14.30

СОГ 4 20 ФСЦ "Южный" 15.30-17.00 13.00-14.30

НП-1 6 15 ФСЦ "Южный" 13.30-15.30 13.30-15.30 13.30-15.30

НП-2 6 15 ФСЦ "Южный" 10.00-12.00 10.00-12.00 10.00-12.00

НП-3 8 15 ФСЦ "Южный" 15.30-17.30 15.30-17.30 15.30-17.30 15.30-17.30

ТГ-2 10 10
МБУ ДО "СШ" 18.00-20.00 18.00-20.00 18.00-20.00 18.00-20.00 18.00-20.00

СОГ 4 20 ООШ №1 14.00-15.30 14.00-15.30

НП-3 8 15 МБУ ДО "СШ" 16.00-18.00 16.00-18.00 16.00-18.00 12.00-14.00

НП-4 8 15 МБУ ДО "СШ" 9.30-11.30 9.00-10.30 9.30-11.30

ТГ-1 10 9 МБУ ДО "СШ" 18.00-20.00 18.00-20.00 18.00-20.00 18.00-20.00 18.00-20.00

СОГ - 1 4 20 МБУ ДО "СШ" 10.00-11.30 18.00-19.30

3 Киреева Ольга 

Владимировна 

Бейдина Вера Петровна4

5 Бейдин Юрий 

Николаевич

6 Воронько Юлия 

Юрьевна

2 Горшков Алексей 

Сергеевич

7 Огоренко Сергей 

Вениаминович

ДЗЮДО

1 Жаров Иван 

Анатольевич

ГРЕКО-РИМСКАЯ БОРЬБА

1 Васильев

Евгений Александрович 

Серебряков Владимир 

Николаевич

8

3 Потехин Сергей 

Григорьевич

ПРЫЖКИ НА БАТУТЕ



№ Ф.И.О. Группа
Часов в 

неделю

Кол-во 

учащихся

Место 

проведения
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

ПФДОД 2 20 с\з "Строитель 17.30-19.00

ТГ-4 12 7 с\з "Строитель 15.00-17.30 15.00-17.00 15.00-17.30 15.00-17.30 15.00-17.30

ТГ-3 10 6 с\з "Строитель 9.30-12.00 9.30-12.00 9.30-12.00 9.30-12.00 9.30-12.00

СОГ 4 20 с\з "Строитель 17.30-19.00 17.30-19.00

№ Ф.И.О. Группа
Часов в 

неделю

Кол-во 

учащихся

Место 

проведения
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

СОГ 4 20 ФСЦ "Южный" 16.30-18.00 16.30-18.00

НП-1 6 15 Океания 16.30-18.30 16.30-18.30 10.30-12.30

НП-2 6 15 ФСЦ "Южный" 14.30-16.30 14.30-16.30 12.30-14.30

НП-3 8 15 ФСЦ "Южный" 14.30-16.30 14.30-16.30 14.30-16.30
12.30-14.30   

(Океания)

ПФДОД 2 20 Океания 14.30-16.00

НП-1 6 15 ФСЦ "Южный" 16.30-18.30 16.30-18.30 16.30-18.30

НП-2 8 15 ФСЦ "Южный" 8.30-10.30 8.30-10.30 8.30-10.30 8.30-10.30

2 СОГ 4 20 Океания 16.30-18.00 9.00-10.30

ПФДОД 2 20 Океания 16.30-18.00

НП(1 гр) 6 12 Гимназия №1 15.00-16.30 15.00-16.30 15.00-16.30

НП(2 гр) 6 12 Гимназия №1 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00

НП(3 гр) 6 12 Гимназия №1 15.00-16.30 15.00-16.30 15.00-16.30

Лауц Владимир 

Васильевич1

ШАХМАТЫ

Ф.И.О.№ Группа
Часов в 

неделю

Кол-во 

учащихся

Место 

проведения
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Козина Ирина Игоревна

1 Чернова Вера 

Александровна

1 Налѐтов Сергей 

Леонидович

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ГИМНАСТИКА
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